Wettbewerbe

Serie-GroR U18/U20/ HK+AK 8 5 o 5000/3000/10000
Serie-Klein U18 /U20/ HK+AK "= 1500/1000/400
Serie-Sprint U187/ U20 / HK + AK ‘9,‘;; < 100/200/400
Serie-Jugend M/W 12 -13 800 / 2000 / 75
Staffel U16 / U18 / U20 / HK + AK 4 x 100

Einzel (alleLiufe) JU/ M/W 12 -15/7 U187 U20 / HK + AK
60H/80H/75/100/ 200/300/400/800/1 000/1 500/2000/ 3000/5000/10000

Meldegebuhren lG 3

Meldeschluss Montag vor der Veranstaltung ) W gut K

EINZEL SERIE £ = pradtwerke

Jugend 5,00€ Jugend 13,00€

M/W HK + AK 6,00€ M/W HK + AK 15,00€
~ Staffel 9,00€

Nachmeldung (bis 60 min. vor Start des Bewerbers) + 4,00€

Stellplatzzeit 45 min. / Urkunde auf Nachfrage
Zeitplan wird kurzfristig nach Teilnehmerzahl geandert.
Bitte um Uberweisung der Startgelder auf das Konto der

Spk H-R-V: IBAN: DE11 3345 0000 1032 5994 31

MITTWOCH 17.05.2023 - 18 Uhr

60mH 80ml-_l . 100m  800m  1500m 5000m
' | , (SerueSprlnt) (Serie Jugend)  (Serie Klem) (Serie GroR)

MITTWOCH Zl; 05 2023 - 18 Uhr

100m 200m a‘oom* ~1000m  2000m 3000m
: : (Serle Sprmt) e (Sene Kleln) (Serie Jugend) {Serie GroR)
- MITTWOCH 21.05.2023 - 18 Uhr
- 100m 300m ’ 400m .~ 10000m  4&x100m
(Serlelugend) - (R ;- s w00 (Serle Klem/Sprlnt) (Serle GrofS)

Die LG stadtwerke hllden freut such auf Eure Tellnahme

f‘- - '-Dig'»'L'G';.'stfa‘__clt\"l__\iegfke,{h'i.l_den ii“b'er‘nimmt‘keine H‘aft«un'g be!f Unf-alljen, Dlebstahl, Sonstigem.
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Bahnlaufserie

LG stadtwerke hilden

17. Und 2‘!». und 31 3
Mai 2023

Meldungen =
ANMELDUNGEN iiber LANet oder Igswh@gmx.de ¥c5e®

Teilnehmer an Serien bitte fiir jedes Datum einzeln anmelden
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